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東北身体障がい者水泳連盟

事務局長仙北屋勉

2020年度障がい者スポーツ指導者研修～陣がい者水泳クラス分けについて～

時下、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。

さて、このたび、宮城県および宮城県障害者スポーツ協会の主催で、標記研修

会を開催することとなりました。

障がい者の水泳競技におけるクラス分けは､障がいの影響を最小限に抑え､競

技上の優劣により勝敗を決めるために設けられた競技クラスに、競技者をグル

ープ分けするものです。

同じような障がい程度の選手が公平・公正に競技を行うために不可欠なもの

で、このクラス分けを理学療法士および作業療法士のメディカルスタッフと、水

泳の専門家のテクニカルスタッフがチームを組み、実施します。

東北地域においては、このクラス分けに関わる方が不足していることから、パ

ラ水泳にかかるクラス分けの普及と啓発、協力者の養成を目指して本研修会を

実施いたします。

つきましては､本研修の要項をお送りさせていただきますので､貴団体関係の

方々へのご周知についてご配慮下さいますようお願いいたします。

＜問い合わせ＞

東北身体障がい者水泳連盟

技術支援員齋藤真一

TELO90-3502-8833

E-mailmymyk2.so-net.ne.jp



2020年度障がい者スポーツ指導者研修会開催要綱

及び指導者の連帯感を深める【目的】県内の陣がい者スポーツ指導者の資質向上と活動促進、及び指導者の連帯

ことを目的として開催する。

【主催】宮城県／宮城県障害者スポーツ協会

【共催】東北身体障がい者水泳連盟

【対象者】障がい者水泳にかかわる意思があり、クラス分けに興味のある方

【日時】2019年4月25日（土）10：30～16：30

【会場】宮城県障害者福祉センター社会適応訓練室宮城野区幸町4－6－2

【日程・内容】

時間 内容

10：15～10：25 受付

講義FCSクラス分けについて

10：30～16：30 実技ベンチテスト

(講師）東北身体障がい者水泳連盟

【受講料】1,000円

※当日受付にて徴収。釣り銭の無いように用意すること

【参加申込】

【その他】

＜申込方法＞別紙申込書に必要事項を記入の上､下記申込先へ郵送または恥Xにて

申し込むこと。

＜申込先＞宮城県障害者スポーツ協会事務局

〒983－0836仙台市宮城野区幸町4－6－2

＜申込締切＞2020年4月11日（土）消印有効

1）公認スポーツ指導者は、指導員手帳を持参すること

2）受講の取り消しは開催日の前日17：00までに連絡すること。

3）東北身体陣がい者選手権のクラス分け委員の養成のための研修会です。

なお、クラス分は6月6日に実施します。



ふりがな

氏名

生年月日

所属

住 所

TEL/MX

e-mail

資格

障害の有無

備考

2020年度障がい者スポーツ指導者研修会受講申込害

（種目：障がい者水泳FCSクラス分け）

性別

男．女

昭和／平成
年齢

年 月 日

〒

口公認障がい者スポーツ指導者

初級／中級／上級／スポーツ医／トレーナー

口理学療法士口作業療法士口柔道整復師

□その他資格（ ）

□なし

□なし

□あり（障害名 ）

あ り な し

要不要

★東北身体障がい者選手権大会のFCSクラス分委員(6月6日実施）

としての参加希望（希望する。希望しない）

※申込雷に記載された個人情報は、本研修会以外の目的に使用することはありません。

歳


