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市民公開講座
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この講座は福島県からの委託により開催します
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本公開講座は､県民の心と体の健康に役立てることを目的とし毎年開催

｜
今回は山口達也さんをお招きし､依存症と気づいた

ターニングポイント､依存症との向き合い方等のお話をいただきます。

また県内で活動する当事者や支援者との座談会を通して、

アルコールとの付き合い方について学ぶ機会とします。

じて…凡

《プロフィール》株式会社山口達
1972年1月生琴

2022年「畝

2023年3月「株

又

達也代表取締役

まれ､2018年5月､旧ジャ

飲酒運転防止インストラク

株式会社LUD逹也｣を開話

又｢企業向けの危機管理セ

一ズ事務所退所。

淫資格｣､｢依存症予防教育アドバイザー資格｣､｢メンタル心理カウンセラー資格｣を取得。

､自分の経験を活かした｢アルコール依存症｣､『依存症全般｣に対する講演活動を実施。
ナー｣も実施する。”…。鷺
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・相馬広域こころのケアセンターなごみ看護師
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南相馬市民文化会館医員700名｡國
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定員700名※先着順

参加費無料
入場には整理券が必要です
事前にお申込みください

駐車場①南相馬市民文化会館ゆめはつと駐車場
350台②原町保健ｾﾝﾀー 前駐車場
周辺の駐車場の収容台数には限りがあります。

できるだけ乗り合わせてご来場ください｡または公共交通機関を

ご利用ください。

【アクセス】JR常磐線｢原ﾉ町駅｣下車､徒歩15分(タクシー5分）

※短時間であっても､近隣の住民､店舗等のご迷惑となりますので

指定の場所以外の駐車は固くお断りさせていただきます。

①
② ンター前駐車場

りがあります。
『

申込期間し令和6年8月19日(月)10時から令和6年9月18B(水)17時まで

※先着順､定員になり次第受付終了となります。

識
申込方法し右の二次元バーコードまたは

WEBふくしま心のケアセンターホームベージの

「研修会･講演会など｣ページからお申込みください。
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主催：一般社団法人福島県精神保健福祉協会ふくしま心のケアセンター

後援：南相馬市一般社団法人相馬郡医師会相馬うぐいす断酒会

公益ﾈ+団法人全日本断酒連盟福島県断酒しゃくなげ会公立大学法人福島県立医科大学

特定非営利活動法人相双に新しい精神科医療保健福祉システムをつくる会
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お問い合せ先／

ふくしま心のケアセンター

TELO80-8019-8910(

一市民公開講座実行委員会

(平日のみ10時～17時）


