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新生涯学修制度って？
＊参考：日本作業療法士協会HP

登録作業療法士って？
最新の知見に基づき標準的な作業療法プロセスに従
い作業療法を実践する能力と後輩、学生を指導する
能力を有する作業療法士

作業療法士一人ひとりのキャリア形成を支援す
るための制度です。
卒前と卒後の教育および学修の連続性を考慮し
た仕組みを構築しています！

選ばれる作業療法士を育成！

〜確かな実践と成長をさせる「登録作業療法士制度」のご紹介〜



申請手続き

前期研修
２年間

後期研修
３年間

MTDLP基礎研修

臨床実習指導者講習会

臨床経験５年目から受講できます！

１年目から受講できます！

日本作業療法協会
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＊講義・演習
＊実地経験

＊eラーニング
１講座約30分計70講座

＊実施経験

5年ごとの
更新が必要です

福島県作業療法士会

入会
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実地経験って何をするの？ 現場における作業療法士としての経験そのもの

または

前期研修

２年間で修了を目指す

※必ず２年間で修了しなければならないということではない

•eラーニング講座

•実地経験

１講座約30分 70講座

現場における実践

自施設「内」実地経験

自施設・組織内での研修
日々の作業療法士としての実践経験

自施設「外」研鑽経験

OT協会の定める規定により、基礎ポイント付与に
該当する各士会、OT協会、養成校などが開催する

学会・研修会などでの研鎖経験
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★新生涯学修制度（登録作業療法士）の詳細についてはこちらまで★

後期研修

３年間で修了を目指す

※必ず３年間で修了しなければならないということではない

•講義／演習

•実地経験 現場における実践

福島県作業療法士会HP 日本作業療法士協会HP

現在準備中…

https://fukushima-ot.jp/office/education_department/education_2025/
https://www.jaot.or.jp/continuing_education/shinsyogaigakusyu2025/
https://fukushima-ot.jp/office/education_department/education_2025/
https://www.jaot.or.jp/continuing_education/shinsyogaigakusyu2025/

